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Физкультуре все возрасты покорны: прошли соревнования ветеранов

  

12 июня в день празднования Дня России на базе детской спортивной школы пгт Юрья
состоялся спортивный фестиваль ветеранов, пенсионеров, посвященный 90-летию
Юрьянского района.
  Началось мероприятие с приятного момента. Энтузиастам и любителям спорта района
– Н.М. Акулич, Н.С. Потапенко, В.П. Дмитриеву были вручены удостоверения и золотые
значки за подписью Министра спорта РФ Колобкова П.А.
  После торжественной части Ким Т.М. провела физкультурную разминку, ветераны
сделали упражнения, которые размяли мышцы и подготовили участников к спортивной
борьбе, а затем все 25 участников разошлись по этапам.

      

Главным судьей соревнований выступил Стрекалов Н.П. Ему помогали Маурин Д.А.,
Шитова И.Г., Дмитриев В.П., Ким Т.М., Новгородцева Т.В.
  Как всегда соревнования прошли в теплой дружественной обстановке. Ветераны
проверяли свою силу и ловкость в дартсе, настольном теннисе, пулевой стрельбе из
пневматической винтовки, подтягивании из виса на высокой перекладине.
  Завершились соревнования сдачей норм ГТО.  Самым возрастным участником
соревнований стал Хренов Владимир Алексеевич, которому уже более 80 лет.
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В результате упорной борьбы победителями стали:  Пулевая стрельба  Среди мужчин: 1 место – Акулич Н.М., 2-ое – Хлыбов Н.Я., 3-е Стрекалов Н.П.  Среди женщин: 1 место – Барсукова С., 2-ое – Агалакова Н.И., 3-е – Ким Т.М.  Дартс  Среди женщин: 1 место – Бойчук Г.А., 2-ое – Ким Т.М., 3-е – Литвиненко Л.А.  Среди мужчин: 1 место – Дмитриев В.П., 2-ое – Стрекалов Н.П., 3-е – Кокорин А.Л.  Настольный теннис  Мужчины: 1 место – Стрекалов Н.П., 2-ое – Плотников В.В., 3-е – Кокорин А.Л.  Подтягивание из виса на высокой перекладине  Мужчины: 1 место – Сидоров Н.В., 2-ое - Слаутин Н.В. 3 место – Акулич Н.М.  При выполнении норм ГТО с учетом возраста:  Поднимание туловища из положения лежа за 1 минуту  Женщины: 1 место – Артамонычева Л.К., 2-ое – Стрекалова Т.К., 3-е – Агалакова Н.И.  Мужчины: 1 место – Слаутин Н.В., 2-ое – Деньгин В.П., 3-е – Акулич Н.М.  

Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу  Женщины: 1 место – Агалакова Н.И., 2-ое – Артамонычева Л.К., 3-е – Стрекалова Т.К.  Наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами  Мужчины: 1 место – Слаутин Н.В., 2-ое – Акулич Н.М., 3-е – Кокорин А.Л., Хлыбов Н.Я.  Женщины: 1 место – Слаутина Л.А., 2-ое – Бойчук Г.А., 3-е – Потапенко Н.С.  По итогам соревнований состоялось торжественное награждение победителей ипризеров. Всем вручены грамоты за подписью главы Юрьянского района и памятныемедали.  Закончился спортивный праздник ветеранов дружеским чаепитием.  От имени ветеранской организации района хочется выразить благодарность за помощьв организации и проведении данного спортивного праздника Новгородцевой Т.В.,Стрекалову Н.П., Маурину Д.А., Ким Т.М., Кривокорытову В.А., Крутиковой И.М.,Фомкиной А.Л., и пожелать ветеранам крепкого здоровья.  Председатель Юрьянской районной ветеранской организации    В.П. Дмитриев     Больше фото
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